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“Return to Play” - Protocollo per la ripresa dell’attivita sportiva agonistica per gli atleti
risultati positivi e guariti al COVID 19 - redatto dalla FMSI ed approvato con Circolare
del Ministero della Salute il 18.01.2022

AGGIORNAMENTO RACCOMANDAZIONI

PER L'IDONEITA ALL'ATTIVITA SPORTIVA AGONISTICA IN ATLETI NON
PROFESSIONISTI COVID-19 POSITIVI GUARITI E IN ATLETI CON SINTOMI SUGGESTIVI
PER COVID-19 IN ASSENZA DI DIAGNOSI DA SARS-COV-2

Clicca qui per scaricare il documento completo:
https://www.federmoto.it/wp-content/uploads/sites/2 /2021 /10/Protocollo-FMSI-

gennaio-2022-19.pdf

Clicca qui per tutte le informazioni e gli aggiornamenti sullo “Speciale Covid” costantemente e
puntualmente pubblicati:
httDs / /www federmoto.it/protocollo- sanltarlo -unico-e-nuove-linee-guida-federali-

In modo specifico:

» Siricorda che qualora l'infezione da SARS-CoV-2 sopraggiunga in corso di validita della
certificazione di idoneita alla pratica dello sport agonistico, I’atleta € tenuto:

¢ ad informare, ad avvenuta guarigione, il proprio Medico di Medicina Generale o
il Pediatra di Libera Scelta

e a trasmettere al medico specialista in Medicina dello Sport o alla Struttura di
Medicina dello Sport certificatori l'idoneita in corso il modulo allegato nel
documento ministeriale in oggetto denominato “Allegato B” affinché possa
essere valutata l'opportunita di procedere al rilascio dell’attestazione di
“Ritorno all’attivita”

e a sottoporsi agli accertamenti necessari evidenziati nel documento ministeriale
ed il medico certificatore, basandosi sulla valutazione degli stessi, procedera se
opportuno, al rilascio dell'attestazione relativa necessaria per la ripresa degli
allenamenti e/o dell’attivita.

Si ricorda che gli accertamenti post COVID degli atleti di interesse nazionale/internazionale,
sia per |’ attestazione Return to Play che per rilascio/rinnovo idoneita, differiscono da quelli
degli atleti agonisti dilettanti.
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